
R E G U L A M I N  S Ł U C H A C Z Y  

UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU WOLI I BEMOWA 

W WARSZAWIE 

1. Uniwersytet Trzeciego Wieku Woli i Bemowa w Warszawie jest posiadającym 

osobowość prawną Stowarzyszeniem, działającym na podstawie przepisów 

Ustawy „Prawo o Stowarzyszeniach...” którego działalność oparta jest przede 

wszystkim na pracy społecznej i wolontariacie członków. 

 

2. Słuchacze UTW mają prawo do: 

- posiadania legitymacji; 

- brania udziału w różnych rodzajach prowadzonych zajęć; 

- inicjowania nowych form działalności programowych i twórczych; 

- korzystania z biernego i czynnego udziału w wyborach do władz UTW. 

 

3. Słuchacze UTW zobowiązani są do: 

- wykonywania uchwał Walnego Zebrania członków UTW oraz zarządzeń 

władz Stowarzyszenia; 

- terminowego wnoszenia opłat; 

- okazywania legitymacji członka, na każde żądanie osób do tego 

upoważnionych; 

- przestrzegania zasad koleżeńskiego współżycia i współpracy. 

 

 

  Z a r z ą d  

  Uniwersytetu Trzeciego Wieku Woli i Bemowa 



 

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

WOLI I BEMOWA W WARSZAWIE 

Uniwersytet Trzeciego Wieku Woli i Bemowa jest Stowarzyszeniem działającym na 

rzecz osób starszych, zamieszkałych na terenie dzielnic Woli i Bemowa. Patronat nad naszym  

Uniwersytetem sprawuje Wojskowa Akademia Techniczna. 

 

Zarząd UTW: 

Prezes    -  Jolanta Osińska  

Wiceprezes   -  Maria Godlewska  

Wiceprezes, sekretarz -  Ewa Pruszko 

Skarbnik   -  Liliana Gałązka  

Członek, sekretarz  -  Wiktoria Radek 

Członek   -  Bożenna Grabczan 

Członek   -  Stefan Jarecki (urlop zdrowotny) 

 

Członkowie Zarządu UTW udzielają informacji i przyjmują uwagi oraz wnioski w czasie 

dyżurów w Bemowskim Centrum Kultury ART - BEM przy ul. Górczewskiej 201 w każdy 

wtorek w sali nr 124 w godzinach od 10.00 do 10.30 oraz w siedzibie UTW przy ul. Staszica 7/9 

w każdy czwartek w godzinach od 11.00 do 13.00 od 15 października 2019 r. 

Słuchacze UTW obowiązani są do terminowego opłacania rocznej składki  członkowskiej 

w wysokości 130,- zł. Nowo wstępujący wnoszą dodatkowo jednorazowo opłatę wpisową  

w wysokości  50,- zł. 

 

Obowiązujący termin wpłat upływa z dniem 30.11.2019 r. 

 

Osoby, które nie dokonają wpłaty w ww. terminie zostaną skreślone z listy słuchaczy  

z dniem 30.11.2019 r. i mogą ubiegać się o ponowne przyjęcie z listy rezerwowej. 

 

W ramach wniesionej opłaty rocznej słuchacze UTW uprawnieni są do bezpłatnego 

uczestnictwa w wykładach oraz seminariach. 

 

Za organizowane przez UTW zajęcia (m.in. kursy komputerowe, kursy językowe,  

warsztaty, ćwiczenia rehabilitacyjno - sportowe itd.) słuchacze ponoszą częściową odpłatność. 

 

Każdy słuchacz otrzymuje legitymację członkowską, której posiadanie jest niezbędne  

podczas wszystkich przedsięwzięć organizowanych przez UTW. 

 

 

Zarząd UTW Woli i Bemowa 



Plan Zajęć 
w semestrze zimowym w roku akademickim 2019/2020 

na Uniwersytecie Trzeciego Wieku Woli i Bemowa 
 
 
 
 

PLAN WYKŁADÓW GŁÓWNYCH 
 

15 października 
2019 

Prawo wyborcze – 

obowiązek czy przywilej? 

Wykład inauguracyjny. 
prof. Jerzy Stępień 
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22 października 
2019 

Język określa świadomość. 

Jak dobór słów wpływa na 

nasze postrzeganie. 

dr hab. prof. UW  

Lech Nijakowski 

30 października 
2019 

Pro Memoria:  

Róbmy swoje, czyli 

Wojciech Młynarski artysta 

zaangażowany. 

Sławomir Drygalski 

krytyk muzyczny 

5 listopada 
2019 

Leonardo da Vinci – 

człowiek do wszystkiego. 

Beata Artymowska 

kustosz – Zamek Królewski  

w Warszawie 

12 listopada 
2019 

Peregrynacja serca 

Tadeusza Kościuszki. 
dr hab. Hanna Krajewska 

Archiwum PAN 

19 listopada 
2019 

Cukrzyca oraz jej 

powikłania. Na co uważać  

i jak skutecznie leczyć? 

(wykład wolontariacki) 

dr diabetolog 

Fundacja „Serce dla Cukrzycy” 

26 listopada 
2019 

Spadki i darowizny. 

(wykład wolontariacki/ 

porada) 

notariusz Hanna  

Wachowska-Popielarczyk 

Krajowa Rada Notarialna 

3 grudnia 
2019 

Aktywność fizyczna: luksus 

czy konieczność 

współczesnego człowieka? 

prof. dr hab. Ewa Kozdroń 

AWF w Warszawie 

10 grudnia 
2019 

Naukobzdury  

i pseudomedycyna. 

dr Paweł Boguszewski 

Instytut Biologii 

Doświadczalnej PAN 

17 grudnia 
2019 

Spotkanie przedświąteczne. 

 



 
SEMINARIA 

 

28 października 2019  
(poniedziałek) 

Grupa I 

godz. 10.00 Muzeum Kolejnictwa 

Pl. Zawiszy 

grupy do 30 osób, 

bilet: 10,- PLN Grupa II 

godz. 12.00 

14 listopada 2019 
(czwartek) 

Grupa I 

godz. 12.00 
Muzeum Sztuki Nowoczesnej, 

Nigdy więcej. Sztuka przeciw 

wojnie i faszyzmowi w XX  

i XXI wieku. 

Wybrzeże Kościuszkowskie 22 

(stacja metra Centrum Nauki 

Kopernik), 

bilet: 2,- PLN, 

usługa przewodnicka: 100,- PLN 

od grupy 

Grupa II  

godz. 13.15 

15 listopada 2019 
(piątek) 

Grupa III  

godz. 12.00 

21 listopada 2019 
(czwartek) 

Grupa I 

godz. 11.00 Gdynia – Tel Awiw, 

Wystawa Muzeum Historii 

Żydów Polskich POLIN. 

ul. Anielewicza 6, 

grupy do 25 osób, 

bilet ulgowy: 10,- PLN, 

usługa przewodnicka: 125,- PLN 

od grupy 

Grupa II 

godz. 12.15 

22 listopada 2019 
(piątek) 

Grupa III  

godz. 11.00 

 
 

SPACERY PO WARSZAWIE 
 

21 października 2019 
godz. 11.00 

Cmentarz Tatarski 

ul. Tatarska  

(dojazd lub dojście od ul. Ostroroga), 

prowadzenie: Ewa Andrzejewska – 

przewodniczka po Warszawie 

7 listopada 2019 
godz. 11.00 

Park Ujazdowski –  

na szlaku historii i sztuki. 

Zbiórka przy wejściu od ul. Pięknej,  

prowadzenie: Karolina Głowacka – 

przewodniczka po Warszawie 



WARSZTATY  
 

Literackie – prowadzenie: dr Radosław Romaniuk 

16, 30 października 

13, 27 listopada 

11 grudnia 

(w co drugą środę) 

Zajęcia od godz. 12.00 

Dom Pomocy Społecznej 

 „Pod Daszkiem”, 

ul. Żytnia 75/77 

Historyczne – prowadzenie:  

mgr inż. Arch. Beata Artymowska oraz kustosz Daniel Artymowski 

Tematyka:  
Spacerkiem po warszawie. Warszawa od Średniowiecza do współczesności. 

oraz 
Motywy biblijne, czyli co o świecie Biblii każdy powinien wiedzieć. 

18, 25 października 

8, 15, 22, 29 listopada 

6, 13 grudnia 

(w piątki) 

Zajęcia od godz. 10.00 do 12.00 

Wolski Dom Kultury,  

ul. Działdowska 3 

 
 
 

ZAJĘCIA 

 

Język Angielski  

Piątek (4 grupy),  

godz. 10.00, 11.00, 12.00, 13.00 
 

Komputery 

Co drugi poniedziałek, godz. 15.00 – 17.30 
Pan Słomiński 

Szkoła przy ul. Irzykowskiego 



Gimnastyka 

Poniedziałek, godz. 15.00 – 16.00 

Pan M. Zaniewski 

Dom Kultury 

ul. Obozowa 85 

Czwartek, godz. 15.30 – 16.30 

Pan R. Świackiewicz 

Dom Pomocy Społecznej, 

 ul. Syreny 

Basen 

Środa, godz. 15.00 
Nowa Fala 

ul. Garbińskiego 

Czwartek, godz. 7.30 ul. Oławska 

Piątek, godz. 8.00 ul. Oławska 

Sobota, godz. 7.30 ul. Oławska 

Nordic Walking 

Sobota, godz. 10.00 Zbiórka przy basenie WAT na Bemowie 

 

 
WYCIECZKA 

 

6 listopada 2019 r. 
Piotrków Trybunalski 

(zwiedzanie Fabryki Bombek 

Choinkowych dla Browaru)  

 


